
 



PAIKKA  Kuntolaakson uimahalli 
Hannes Kolehmaisen katu 4, 70110 Kuopio 

SÄÄNNÖT World Aquatics ja Suomen Uimaliitto ry säännöt. Protestit World Aquatics sääntöjen 
mukaisesti. 

Urheilijan/Urheilijoiden on mahdollista osallistua samalla suorituksella sekä Junior-, 
että Senior-sarjaan. Startti tapahtuu Junior-ikäsarjassansa. Molemmista maksetaan 
normaali starttimaksu. 

Ag12- ja Youth-sarjan joukkueohjelmissa (vapaa joukkue ja combo) kokoonpanossa voi 
olla yhden (1) vuoden ikäsarjaa vanhempia urheilijoita (ml. mahdolliset varauimarit): 

 4–6 hengen joukkueissa yksi (1) ikäylittäjä 
 7–10 hengen joukkueissa kaksi (2) ikäylittäjää.  

KILPAILUNJOHTAJA Venla Manninen 

 
KILPAILUSIVUT https://www.kuopionuimaseura.fi/kuuskuohu/ 

 Majoitus- ja ruokailutiedot 
 Ilmoittautumislomake 
 Tarkempi kilpailuinfo 
 Linkki tuloksiin 

 
KILPAILUSARJAT  Age Group 12, Youth: Soolo Vapaa (N) 100 % 

Soolo Vapaa (M) 100 % 
Duo Vapaa 100 % 
Mixed Duo Vapaa 100 % 
Joukkue Vapaa 100 % 
Combo 100 % 

 
Junior, Senior:  Soolo Vapaa (N) 100 % 

Soolo Vapaa (M) 100 % 
Soolo Tekninen (N) 100 % 
Soolo Tekninen (M) 100 % 
Duo Vapaa 100 % 
Duo Tekninen 100 % 
Mixed Duo Vapaa 100 % 
Mixed Duo Tekninen 100 % 
Joukkue Vapaa 100 % 
Joukkue Tekninen 100 % 
Akrobatiaohjelma 100 % 
Combo 100 % 

 

LÄHTÖJÄRJESTYS Ajankohta ja paikka julkaistaan kilpailusivuilla.  

PÄIVÄMÄÄRÄT Sunnuntai 22.2. ilmoittautumiset ja starttimaksut. 
  Sunnuntai 8.3. Valmentajakortit ja musiikit. 

  



ALUSTAVA AIKATAULU Lauantai Tekninen kokous klo 12.00 
Tuomarien kokous klo 12.30 
Verryttely ja kilpailu klo 12–21 

  Sunnuntai Tekninen kokous klo 8 
   Tuomarien kokous klo 8.15 
   Verryttely ja kilpailu klo 8–13 

Verryttely tapahtuu kilpailualtaassa ilman musiikkia. Tarkempi aikataulu julkaistaan 
kilpailusivuilla ilmoittautumisajan päätyttyä. 

 

TOIMITSIJAT Jokainen osallistuva seura on velvollinen ilmoittamaan kilpailuun toimitsijoita 
ilmoittautumisen yhteydessä. Lukumäärä määräytyy seuran ilmoittamien uimarien 
lukumäärän mukaan: 

 1–3 uimaria 1 toimitsija: 1x B-tuomari 
 4–10 uimaria 2 toimitsijaa: 2x B-tuomari  
 11–20 uimaria 3 toimitsijaa: 2-3x B-tuomari ja 0-1x STC 
 20+ uimaria 4 toimitsijaa: 3-4x B-tuomari ja 0-1x STC 

Järjestävällä seuralla on mahdollisuus laskuttaa seuraa 400 € /puuttuva toimitsija. 
Toimitsijasakon avulla hankittujen toimitsijoiden kulut jaetaan kaikkien niiden seurojen 
kesken, jotka eivät tuoneet vaadittua määrää toimitsijoita kilpailuun.  

Toimitsijoiden pukukoodi musta paita sekä mustat housut. 

 

ILMOITTAUTUMINEN Osoitteeseen veera.hakkarainen@kuuskuopio.fi. Jälki-ilmoittautumisen mahdollisuutta 
voi tiedustella sähköpostitse, startin hinta on kaksinkertainen. 

 

STARTTIMAKSUT  Uimaliiton hinnaston mukaisesti https://www.uimaliitto.fi/info/hinnasto/. 
Esiuimareista normaali ilmoittautumismaksu. Maksut tarkastetaan ennen kilpailuja, 
seuralla ei ole osallistumisoikeutta ilman starttimaksuja.  

Saaja Kuopion Uimaseura ry 
Tilinumero  FI49 4786 3020 0041 45 
Viesti KuUS Kuohu / Starttimaksu / Seuran nimi 

 

MATERIAALIT Ladattava järjestävän seuran lähettämään OneDrive-kansioon. Jokaisen musiikki- ja 
Excel-tiedoston nimen on oltava muotoa: ohjelma_ikäsarja_seura_uimari.  

Jos musiikki ei toimi, seura on oikeutettu tuomaan uuden kopion musiikista 
muistitikulla. Jos musiikki ei toimi, kilpailija hylätään. 

  



MAJOITUS 

Laadukasta majoitusta keskellä Kuopiota. Täydennä 
KuUS Kuohu-vierailuasi ja varaa majoituksesi Kuopion 
keskustanvälittömästä läheisyydestä, Original Sokos 
Hotel Puijonsarvesta! Puijonsarvessa on tarjolla pehmeä 
peti ja herkullinen aamiainen, vain viiden minuutin 
kävelymatkan päässä Kuopion keskustasta. Hotelli 
sijaitsee kätevän saavutettavuuden tapahtumapaikkaan 
nähden.  

 1hh Standard huone 96 €/vrk 
 2hh Standard huone 116 €/vrk 
 2hh Standard huone lisävuoteella 136 €/vrk 

VARAUSTUNNUS: BKUOHU2026  

Varaukset voi tehdä:  
• Puhelimitse 010 762 9500  
• Sähköpostilla puijonsarvi.kuopio@sokoshotels.fi , mainitse varaustunnus  
• www.sokoshotels.fi VARAUSKOODI kenttään BKUOHU2026  

Hintatarjous voimassa 06.03.2026 saakka hotellin huonesaatavuuden mukaan. Tarkemmat ohjeet kilpailusivulla. 

 

 

TERVETULLOO KUOPIJJOON! 

 


